
 

 

 

 

 

 

 

Σχολική Χρονιά 

 2022—2023 

Το σύστημα προώθησης 

θετικής συμπεριφοράς 

Οραματιζόμαστε τη δημιουργία 
ενός χαρούμενου σχολείου 

όπου όλοι μαζί                                     
μαθαίνουμε παίζοντας,                     
νιώθοντας ασφάλεια,                               

σεβασμό και καλοσύνη ο ένας 
για τον άλλον. 

Διδάσκω την επιθυμητή συμπεριφορά. 

Δεν τιμωρώ την ανεπιθύμητη. 

Ξαναδιδάσκω όσες φορές χρειαστεί. 

Επιβραβεύω  τις επιθυμητές  συμπεριφορές                                    

Η αλλαγή συμπεριφοράς απαιτεί  

προληπτικές παρεμβάσεις 

Η συμπεριφορά μαθαίνεται 

Η  κοινωνική συμπεριφορά διδάσκεται  

Στο σχολείο μας έχουμε                   
σεβασμό, καλοσύνη,         

ασφάλεια                                                 
και φτιάχνουμε ένα 

όμορφο κόσμο για μένα, 
για σένα, για όλους... 

Θέλουμε το σχολείο μας να               
είναι χώρος μάθησης και χαράς 

Συμπεριφέρομαι στους άλλους 
όπως ακριβώς θα ήθελα να        

συμπεριφέρονται και σε εμένα!  



 
 

Σεβασμός 
 

 

Καλοσύνη 
        

       Ασφάλεια  

Το σύστημα προώθησης της θετικής συμπεριφοράς 
   

Στοχεύουμε:                                                        

 στην προαγωγή ενός υγιούς, φιλικού και  

ασφαλούς κλίματος στο σχολείο. 

 στη δημιουργία μιας θετικής σχολικής 

κουλτούρας.   

 στο  χτίσιμο θετικών σχέσεων. 

 στη  μεγιστοποίηση της μαθησιακής,       

συναισθηματικής και κοινωνικής            

επίδοσης όλων των παιδιών.  

 

Μέσω της καλλιέργειας 
αξιών προάγουμε την 

πρόληψη και διαχείριση 
ανεπιθύμητων  
συμπεριφορών 

   Καλοσύνη 
Νοιάζομαι για τους άλλους 

 Πλησιάζω τα παιδιά που κάθονται μόνα    
      τους  
 Παίζω με όλα τα παιδιά 
 Βοηθώ τα παιδάκια που έχουν κάποια 
δυσκολία  

      Ασφάλεια 
Προσέχω τον εαυτό μου και τους άλλους  

 Είμαι προσεκτικός/ή όταν μετακινούμαι 
 Παίζω στους επιτρεπόμενους χώρους  
 Ακολουθώ τους κανόνες των παιγνιδιών 
της  αυλής 

  Σεβασμός 
Είμαι καλός συμπαίκτης/τρια 

 Περιμένω τη σειρά μου για να παίξω 
 Καλώ άλλους να παίξουν μαζί μου 
 Ζητώ ευγενικά ένα παιχνίδι 
 Ζητώ ευγενικά για να παίξω με   
άλλους 

Τα παιδιά που απολαμβάνουν θετικές 

σχέσεις με συνομηλίκους έχουν περισσό-

τερες πιθανότητες να απολαμβάνουν ένα 

ασφαλές σχολικό περιβάλλον και είναι  

λιγότερο πιθανό να είναι στόχοι βίας,    

επιθετικότητας και σχολικού εκφοβισμού 

Wentzel, Russell & Baker, 2009  


